
 
 

SUPLIKACJE 

 

Umiłowani bracia i siostry! Wielki Post to szczególny czas, w 

którym współczucie konkretyzuje się w solidarności i w trosce o 

bliźniego. Wierząc głęboko w moc każdej Mszy św., pragniemy 

zwrócić się w błagalnej modlitwie do Pana przez wstawiennictwo 

Matki Bożej Wspomożenia Wiernych i Uzdrowienia Chorych na 

Duszy i na Ciele oraz przez wstawiennictwo naszych Świętych 

Patronów i prosić wszechmogącego Boga, aby nieustannie czuwał 

nad nami i w obliczu zagrożenia chorobą koronawirusa, zachował 

nas w zdrowiu i bezpieczeństwie.  

 

Święta Maryjo, Matko Boża, módl się za nami. 

Święty Janie Chrzcicielu, módl się za nami. 

Święty Józefie, módl się za nami.  

Święty Michale Archaniele, módl się za nami. 

Święci Piotrze i Pawle, módlcie się za nami. 

Święty Rochu,módl się za nami. 

Święty Karolu Boromeuszu,módl się za nami. 

Błogosławiona Alicjo Kotowska, nasza patronko, módl się za 

nami. 

Błogosławieni Męczennicy Kościoła Gdańskiego, módlcie się za 

nami. 

Wszyscy Święci i Święte Boże, módlcie się za nami. 

 

Módlmy się. 

Wszechmogący i miłosierny Boże, wejrzyj łaskawie na nasze 

utrapienie, umocnij wiarę swoich dzieci i ulżyj ich brzemieniu, 

aby zawsze ufały Twojej ojcowskiej Opatrzności. Przez 

Chrystusa, Pana naszego. Amen. 



 
 

Niech śpiew suplikacji, które w tradycji Kościoła są 

szczególną modlitwą błagalną, będzie naszym szczerym 

wołaniem o uchronienie nas od niebezpieczeństwa. 

Święty Boże, Święty mocny, 

Święty a Nieśmiertelny 

Zmiłuj się nad nami. 

 

Od powietrza, głodu, ognia i wojny 

Wybaw nas Panie! 

 

Od nagłej i niespodzianej śmierci 

Zachowaj nas Panie! 

 

My grzeszni Ciebie Boga prosimy 

Wysłuchaj nas Panie 


